
YOGA ► LUNDI & MERCREDI (présentiel & visio) : 30 COURS (présentiel & visio) - VENDREDI : 30 COURS (visio) •| Séances individuelles (YOGA, TRE®, EFT) ► Sur RV

EN GRIS : congés scolaires, jours fériés et ponts, indisponibilités

V 1 D 1 M 1 FERMÉ V 1 7 L 1 FERMÉ J 1 V 1 FERMÉ L 1 FÉRIÉ M 1 FÉRIÉ S 1 L 1 FERMÉ

S 2 L 2 1 J 2 FERMÉ S 2 M 2 FERMÉ V 2 14 S 2 FERMÉ M 2 J 2 FERMÉ D 2 M 2 FERMÉ

D 3 M 3 V 3 FERMÉ D 3 M 3 FERMÉ S 3 D 3 FERMÉ M 3 21 V 3 FERMÉ L 3 27 M 3 FERMÉ

L 4 M 4 1 S 4 FERMÉ L 4 8 J 4 FERMÉ D 4 L 4 FERMÉ J 4 S 4 FERMÉ M 4 J 4 FERMÉ

M 5 J 5 D 5 FERMÉ M 5 V 5 FERMÉ L 5 15 M 5 FERMÉ V 5 21 D 5 FERMÉ M 5 27 V 5 FERMÉ

M 6 V 6 1 L 6 4 M 6 8 S 6 FERMÉ M 6 M 6 FERMÉ S 6 L 6 23 J 6 S 6 FERMÉ

J 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 15 J 7 FERMÉ D 7 M 7 V 7 27 D 7 FERMÉ

V 8 D 8 M 8 4 V 8 8 L 8 11 J 8 V 8 FERMÉ L 8 21 M 8 FÉRIÉ S 8 L 8 FERMÉ

S 9 L 9 2 J 9 S 9 M 9 V 9 15 S 9 FERMÉ M 9 J 9 FÉRIÉ D 9 M 9 FERMÉ

D 10 M 10 V 10 4 D 10 M 10 11 S 10 D 10 FERMÉ M 10 22 V 10 FERMÉ L 10 28 M 10 FERMÉ

L 11 M 11 2 S 11 L 11 9 J 11 D 11 L 11 18 J 11 S 11 M 11 J 11 FERMÉ

M 12 J 12 D 12 M 12 V 12 11 L 12 16 M 12 V 12 22 D 12 M 12 28 V 12 FERMÉ

M 13 V 13 2 L 13 5 M 13 M= 9 & V = 9 S 13 M 13 M 13 18 S 13 L 13 24 J 13 S 13 FERMÉ

J 14 S 14 M 14 J 14 FERMÉ D 14 M 14 16 J 14 D 14 M 14 V 14 28 D 14 FERMÉ

V 15 D 15 M 15 5 V 15 FERMÉ L 15 12 J 15 V 15 18 L 15 22 M 15 24 S 15 L 15 FERMÉ

S 16 L 16 3 J 16 S 16 M 16 V 16 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M 16 FERMÉ

D 17 M 17 V 17 5 D 17 M 17 12 S 17 D 17 M 17 23 V 17 24 L 17 29 M 17 FERMÉ

L 18 M 18 3 S 18 L 18 10 J 18 D 18 L 18 19 J 18 S 18 M 18 J 18 FERMÉ

M 19 J 19 D 19 M 19 V 19 12 L 19 17 M 19 V 19 23 D 19 M 19 29 V 19 FERMÉ

M 20 V 20 3 L 20 6 M 20 10 S 20 M 20 M 20 19 S 20 L 20 FÉRIÉ / 25 J 20 S 20 FERMÉ

J 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 17 J 21 D 21 M 21 V 21 29 D 21 FERMÉ

V 22 D 22 M 22 6 V 22 10 L 22 13 J 22 V 22 19 L 22 FERMÉ M 22 25 S 22 L 22 FERMÉ

S 23 L 23 FERMÉ J 23 S 23 M 23 V 23 17 S 23 M 23 FERMÉ J 23 D 23 M 23 FERMÉ

D 24 M 24 FERMÉ V 24 6 D 24 M 24 13 S 24 D 24 M 24 FERMÉ V 24 25 L 24 30 M 24 FERMÉ

L 25 M 25 FERMÉ S 25 L 25 FÉRIÉ J 25 D 25 L 25 20 J 25 FERMÉ S 25 M 25 J 25 FERMÉ

M 26 J 26 FERMÉ D 26 M 26 FERMÉ V 26 13 L 26 FERMÉ M 26 V 26 FERMÉ D 26 M 26 30 V 26 FERMÉ

M 27 V 27 FERMÉ L 27 7 M 27 FERMÉ S 27 M 27 FERMÉ M 27 20 S 27 FERMÉ L 27 26 J 27 S 27 FERMÉ

J 28 S 28 FERMÉ M 28 J 28 FERMÉ D 28 M 28 FERMÉ J 28 D 28 FERMÉ M 28 V 28 30 D 28 FERMÉ

V 29 D 29 FERMÉ M 29 7 V 29 FERMÉ L 29 14 J 29 FERMÉ V 29 20 L 29 FERMÉ M 29 26 S 29 L 29 FERMÉ

S 30 L 30 FERMÉ J 30 S 30 FERMÉ M 30 S 30 M 30 FERMÉ J 30 D 30 M 30 FERMÉ

M 31 FERMÉ D 31 FERMÉ M 31 14 D 31 V 31 26 M 31 FERMÉ

Année du calendrier :

2024 2024 2024 2024

Mois de départ :

Juillet
20242023 2023 2023 2023 2024 2024

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin
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